
 
〇日 時：令和８年１月３１日（土） 

         午前１０時１５分～１１時１５分 
 

〇場 所：ききょう平保育園 
       （お子さんが通園していなくても参加できます。） 
 

〇対象者：村内にお住いの未就学児の保護者 
 
〇内 容：宮城県版親の学びのプログラム「親のみちしるべ」を使ったグループワーク 

 
〇申込み：1 月２６日（月）まで 

         右記コードからお申し込みください。 
 
〇持ち物：バスタオル、替えのおむつ 
 
〇その他：託児を行いますので、お子さんと一緒に参加できます。 
 
〇問い合わせ：大衡村教育委員会社会教育課 

            ☎ ０２２-３４５-２１９７ 

 

子育て支援講座兼「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会

会 親の学びのプログラム 親のみちしるべ 

親子で考えよう！ 我が家のルール 
～どうしよう！？メディアの使い方～ 

今や生活に欠かすことのできないスマートフォンやタブレット。 

SNS や電子マネー、動画視聴、カメラ機能などとても便利な反面、使い方

によっては視力低下や脳への影響も危惧されています。 

お子さんとメディアとの関係で困っていることや悩んでいることはあり

ませんか？ 

参加者の皆さんと悩みを共有し、メディアの使い方の「親子のルール」に

ついて一緒に考えてみましょう！ 


