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地球環境保全のため、
植物油インキを使用しました
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　品薄状態が続き、入手が難しい使い捨てマスクの代わりに、おしゃれなハンカチマスクは
いかがでしょうか。ミシンも針も使わず、簡単にできます。
　咳やくしゃみの飛散を防ぐのに効果的です。ぜひお試しください！

 

 

 

 
 

 

 

 

【材　料】
・ハンカチ　１枚
・ゴム　２つ
　伸び縮みする手芸紐、ストッキングや靴下を
　輪切りしたものでもOK。


